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Voorwoord 

  
Voor u ligt onze nieuwe activiteitenbrochure 2025-2026, waarin wij de activiteiten aanbieden voor de 
volgende percelen: sport overig, sportevenementen, creatief, educatief en dans. De meest populaire 
activiteiten onder de kinderen is een nieuw hoofdstuk geworden. Bij elke activiteit hebben wij bij de 
duur het meest geschikte aantal lessen aangegeven.     

Wij gaan ook graag met u in gesprek om te bespreken welke invulling voor uw school passend is voor 
een NPO programma of verlengde leertijd, zodat Broeks Events een activiteit op maat voor u kan 
aanbieden. 

Samen met leeftijdsgenootjes en onder (bege)leiding van professionals, bieden de scholen een 
uitstekende omgeving om de leerlingen bewust te maken van hun sportieve of creatieve 
mogelijkheden en om deze verder te ontwikkelen. Een omgeving waarbij talent of achtergrond er 
nog niet toe doen. Daarom is het essentieel dat er naast het aanbod van sportverenigingen, ook in 
het onderwijs een uitdagend pakket ten behoeve van deze specifieke ontwikkeling aangeboden 
wordt. Met of zonder ervaring, met of zonder beperking, de activiteiten dienen voor alle leerlingen 
toegankelijk te zijn.   

Broeks Events is al jaren actief met het verzorgen van sportieve activiteiten, creatieve en educatieve 
programma´s. Inmiddels combineren wij ook pauze activiteiten, actieve en creatieve programma´s 
tijdens NPO programma´s op diverse scholen in de Zaanstreek. Het plezier van de kinderen staat bij 
ons nog steeds voorop want daar doen we het allemaal voor.  Wij denken graag met u mee om een 
passend aanbod voor uw school te maken.  

Indien u meer informatie wenst in een persoonlijk gesprek dan komen wij graag bij u langs! 
 
U kunt ons altijd bereiken via de e-mail (info@broeksevents.nl) of telefonisch (075-622 6152). 
 
Contactpersonen Broeks Events,                                               

Mieke Koopman & Aline Snuverink   

 

 

 

 

 
 
 

 
 

Broeks Events | Westzijde 422, 1506 GM Zaandam  
Tel: 075-6226152 | Mob: 06-12224902  

info@broeksevents.nl | www.broeksevents.nl  
Rabobank IBAN NL15RABO0106338072 | BTW nummer: NL85.04.15.986.B.01 

 K.v.K. en algemene voorwaarden 52374874 
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Meest populair onder de leerlingen 

 
Trefbalspellen 
Elke les wordt er een ander trefbalspel gespeeld. Naast het spelen van 
verschillende trefbalspellen worden ook de werp- en vangtechnieken 
aangeleerd. Met als afsluiter tijdens de laatste les een trefbaltoernooi. 
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen max. 16 kinderen 
Locatie:   buiten en binnen 
Aantal lessen:  max. 6 lessen 
 
Pauze activiteiten 
Tijdens de pauze activiteiten leren wij de kinderen samenspelen, 
samenwerken en vooral dat buitenspelen hartstikke leuk is! De kinderen 
doen ideeën op en leren spellen die zij zelf na schooltijd ook kunnen spelen. 
Ideale invulling voor een school met een continue rooster. Het heeft de 
voorkeur om een rooster te maken zodat de kinderen per klas aan de 
activiteit mee kunnen doen.  
Doelgroep:  groep 1 t/m 8 
Aantal kinderen 1 klas 
Locatie:   buiten 
 
Verkeerslessen 
Theorie combineren met praktijk. De ideale leermethode voor onder –en 
bovenbouw! Niet alleen in een klaslokaal de theorie doornemen, maar deze 
ook direct toepassen in een nagebootste verkeersomgeving. Wat moet je 
doen bij het oversteken, wat betekent dat ene bord ook alweer, hoe ziet 
een zebrapad eruit en hoe ontstaat een gevaarlijke situatie. Onder veilige 
begeleiding van professionele docenten maken de kinderen op een speelse 
manier kennis met het verkeer. 
Doelgroep:  groep 1 t/m 5 
Aantal kinderen max. 10 kinderen 
Locatie:   binnen en buiten 
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
Kleutergym  
Het doel van deze lessen is om de kleuters te leren omgaan met hun eigen 
lichaam en te ervaren hoe het is om te bewegen. De kinderen die al jong 
plezier ervaren in bewegen, zullen later ook eerder een sport beoefenen en 
een gezondere leefwijze hebben. Plezier in bewegen is de basis voor de rest 
van het bewegingsonderwijs. De kleuters krijgen tijdens de activiteit 
voldoende prikkels zodat zij nieuwe motorische vaardigheden ontwikkelen. 
Doelgroep:  groep 1/2 
Aantal kinderen max. 16 kinderen 
Locatie:   speelzaal 
Aantal lessen:  6 lessen 
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Sport overig & bewegend leren 
 

Vervangende gymdocent – Beweging zonder onderbreking! 
Een zieke leerkracht, roosterwijziging of wisseling van leerkrachten? Geen probleem! Onze 
instructeurs zorgen ervoor dat de leerlingen kunnen blijven bewegen met leuke en gevarieerde 
sport- en spelactiviteiten. De lessen gaan gewoon door (de leerkracht hoeft alleen aanwezig te zijn). 
Of het nu gaat om een enkele invalbeurt of een langere periode, wij helpen graag om de 
beweegmomenten soepel te laten verlopen! 
 

Eigen thema activiteit 
Samen zorgen wij voor een passend programma. Gedurende het schooljaar 
wordt er veel gewerkt met verschillende thema’s. Om deze extra te 
benadrukken, bieden wij op maat gemaakte activiteiten voor de naschoolse 
opvang. Van creatief tot sportief – alles is mogelijk! 
 
 
Pauze activiteiten 
Tijdens de pauze activiteiten leren wij de kinderen samenspelen, 
samenwerken en vooral dat buitenspelen hartstikke leuk is! De kinderen 
doen ideeën op en leren spellen die zij zelf na schooltijd ook kunnen spelen. 
Ideale invulling voor een school met een continue rooster. Het heeft de 
voorkeur om een rooster te maken zodat de kinderen per klas aan de 
activiteit mee kunnen doen.  
Doelgroep:  groep 1 t/m 8 
Aantal kinderen 1 klas 
Locatie:   buiten 
 
 
Voetbal 
Lekker tegen een balletje trappen en plezier maken. Bij deze activiteit leren 
de kinderen verschillende soorten voetbal. Denk aan zaalvoetbal, 
paaltjesvoetbal, matvoetbal en nog vele andere vormen van voetbal. Vooral 
het siamees voetbal is een hele leuke variant. Daarnaast leren zij ook de 
techniek van het voetbal. Het is zowel voor jongens en meisjes erg leuk. 
Doelgroep:  groep 3 t/m 8 
Aantal kinderen max. 16 kinderen 
Locatie:   buiten of binnen 
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
Peutergym 
Het doel is om de peuter voldoende prikkels te geven tot het zich eigen 
maken van nieuwe motorische vaardigheden. Dit is van belang ter 
voorbereiding op het primair onderwijs.  
De kinderen die al jong plezier ervaren in bewegen, zullen later ook eerder 
sporten en een gezondere leefwijze hebben. Plezier in bewegen is de basis 
voor de rest van het bewegingsonderwijs.  
Doelgroep:  2 t/m 4 jaar 
Aantal kinderen max. 10 kinderen 
Locatie:   speelzaal 
Aantal lessen:  6 lessen 
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Kleutergym 
Het doel van deze lessen is om de kleuters te leren omgaan met hun 
eigen lichaam en te ervaren hoe het is om te bewegen. De kinderen die al 
jong plezier ervaren in bewegen, zullen later ook eerder een sport 
beoefenen en een gezondere leefwijze hebben. Plezier in bewegen is de 
basis voor de rest van het bewegingsonderwijs. De kleuters krijgen tijdens 
de activiteit voldoende prikkels zodat zij nieuwe motorische 
vaardigheden ontwikkelen. 
Doelgroep:  groep 1/2  
Aantal kinderen max. 14 kinderen 
Locatie:   speelzaal 
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
Balspellen – gooien en vangen 
Deze verschillende sporten hebben te maken met de hand-oog 
coördinatie van het kind. Het zijn tactische sporten waarbij gooien erg 
belangrijk is. Hoe krijgen de kinderen zo snel mogelijk de bal op de juiste 
manier in het doel van de tegenstander. In deze weken werk je aan het 
ontwikkelen van verschillende gooi –en vangtechnieken. Denk aan 
handbal, hakobal en zwerkbal. Elke les wordt afgesloten met een 
toernooi in de vorm van de soort sport. 
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen max. 16 kinderen 
Locatie:   buiten of binnen 
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
Trefbalspellen 
Elke les wordt er een ander trefbalspel gespeeld. Naast het spelen van 
verschillende trefbalspellen worden ook de werp- en vangtechnieken 
aangeleerd. Met als afsluiter tijdens de laatste les een trefbaltoernooi. 
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen max. 16 kinderen 
Locatie:   buiten en binnen 
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
Slagspellen 
Technische sporten waarbij slaan en rennen centraal staan. De techniek 
van de verschillende sporten wordt aangeleerd. Denk hierbij aan het 
slaan en het vangen van de bal. Tijdens deze activiteit worden de 
verschillende variaties van softbal geoefend. 
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen max. 16 kinderen 
Locatie:   buiten en binnen 
Aantal lessen:  6 lessen 
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Basketbal / korfbal 
Door goed te kijken naar de basket/korf leren de kinderen gooien. De 
verschillende technieken van onder andere korfbal en basketbal worden 
aangeleerd. Veel dribbelen, hoog springen om de bal in de basket te krijgen 
en niet rennen met de bal in de handen. Het wordt aangeleerd door middel 
van verschillende variaties zoals baskobal; daarbij mag je scoren in de 
basket maar ook in korf.  
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen max. 16 kinderen  
Locatie:   buiten en binnen 
Aantal lessen:  6 lessen 
 

Volleybal 
Een leuke teamsport, waarbij de bal in drieën over het net moet worden 
gespeeld. Zodra de bal in het veld valt scoren de kinderen een punt. Met dit 
spel is tactiek heel belangrijk, net als goed naar elkaar overspelen. Er zijn 
verschillende variaties in het volleybal die allemaal aan bod komen, zoals 
kruisvolleybal en blindvolleybal. Ook voor de jongere kinderen kunnen wij 
differentiëren.  
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen max. 16 kinderen 
Locatie:   buiten of binnen 
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
Tennis / badminton 
Bij deze sporten komt de bal/shuttle steeds weer terug. De kinderen leren 
om de bal over het net te slaan, de bal te serveren en in te schatten wat de 
tegenstander gaat doen. Zij leren in een aantal weken de techniek van 
badminton maar ook van tennis.  
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen max. 16 kinderen 
Locatie:   buiten of binnen 
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
Zaalhockey 
Een leuke variant van het veldhockey, maar wel met andere regels.  
De kinderen krijgen uitleg over de regels en het gebruik van de stick en de 
bal. Daarna volgt een fanatiek partijtje, met als voorbeeld natuurlijk het 
Olympisch team! Zowel voor jongens als meisjes is zaalhockey erg leuk. 
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen max. 16 kinderen 
Locatie:   binnen 
Aantal lessen:  6 lessen 
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Sport en Fun 
Een leuke en gevarieerde les waarin verschillende sport- en spelactiviteiten 
aan bod komen! De kinderen maken op een speelse manier kennis met 
diverse sporten en uitdagingen en kunnen ontdekken wat ze het leukste 
vinden. Deze mix van activiteiten zorgt voor plezier, beweging en afwisseling 
voor alle groepen – zowel voor jongens als meisjes.  
Doelgroep:  groep 3 t/m 8 
Aantal kinderen max. 16 kinderen 
Locatie:   buiten of binnen 
Aantal lessen:  6 of 8 lessen 
 
 
Beweeg als een acrobaat 
In deze lessenreeks combineren we turnen, acrobatiek en circus tot een 
uitdagend en speels programma. De kinderen werken aan kracht, lenigheid, 
balans en samenwerking. Ze leren verschillende turn- en 
acrobatiekvaardigheden en ontdekken hun eigen talenten. Naast fysieke 
vaardigheden wordt ook het zelfvertrouwen, doorzettingsvermogen en 
teamwork vergroot. De lessenreeks sluit af met een eindshow, waarin de 
kinderen hun geleerde trucs laten zien aan ouders en publiek! 
Doelgroep:  groep 4 t/m 8 
Aantal kinderen max. 14 kinderen 
Locatie:   gymzaal 
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
Bootcamp 
De bootcamp is een ontzettend stoere en actieve les voor kinderen. In de 
buitenlucht gaan ze aan de slag met conditie en kracht, alles spelenderwijs 
uitgevoerd. Het is de bedoeling dat de kinderen elkaar leren motiveren om 
samen een mooi resultaat neer te zetten en vooral veel plezier te maken!  De 
spellen die zij spelen zijn zo neergezet dat de kinderen fit worden op een 
speelse manier. Tussen de spellen door zullen er krachtoefeningen gegeven 
worden. Denk hierbij aan opdrukken, jumpjacks en buikspieren, dit zijn 
allemaal oefeningen met eigen lichaamsgewicht.  
Doelgroep:  groep 4 t/m 8 
Aantal kinderen max. 16 kinderen 
Locatie:   binnen of buiten  
Aantal lessen:  6 of 8 lessen 
 
 
Ontdek je kracht 
In deze boeiende en interactieve naschoolse activiteit worden kinderen 
aangemoedigd om hun innerlijke kracht te ontdekken en te ontwikkelen. 
Door middel van leuke en uitdagende oefeningen, spelletjes en discussies 
leren de kinderen over zelfvertrouwen, doorzettingsvermogen en het 
belang van positief denken. 
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen 10 kinderen  
Locatie:   lokaal en buiten 
Aantal lessen:  6 lessen             
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Ouderwets buiten spelen 
Tijdens ouderwets buiten spelen gaan wij met de kinderen terug naar het 
schoolplein. Alle onderdelen zijn gebaseerd op spelletjes die je buiten op 
straat met je vrienden speelt, maar dan net even anders! We combineren 
denkonderdelen met teamopdrachten en balsporten. Dit programma 
brengt kinderen gegarandeerd naar buiten om samen weer op straat te 
leren spelen.  Er is voor ieder wat wils, maar stil zitten is geen optie!  
Doelgroep:  groep 1 t/m 4 
Aantal kinderen max. 16 kinderen 
Locatie:   buiten 
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
WK voetbal 
De kinderen leren de fijne kneepjes van het voetbal en bepalen voor welk 
land zij gaan uitkomen. Daarna worden de teams bepaald en het toernooi 
gespeeld. Voor het toernooi is het wel belangrijk om minimaal 12 kinderen 
te hebben. 
Doelgroep:  groep 4 t/m 8 
Aantal kinderen max. 24 kinderen 
Locatie:   buiten of binnen  
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
SportXperience 
Er is zoveel keuze voor de kinderen, maar welke sport is nu echt leuk om te 
doen? Tijdens de eXperience maken de kinderen kennis met diverse 
balsporten en individuele sporten zoals atletiek. 
Doelgroep:  groep 3 t/m 8 
Aantal kinderen max. 16 kinderen 
Locatie:   buiten of binnen 
Aantal lessen:  6 of 8 lessen 
 
 
Crazy 88 
Een spannende race tegen de klok en tegen elkaar. In een eigen team werken 
de kinderen 88 kleine opdrachten af waarmee ze punten kunnen scoren. 
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen max. 14 kinderen 
Locatie:   gymzaal 
Aantal lessen:  4 tot 6 lessen 

 
Kraak de code  
Tijdens de levende spellen ontvangen de kinderen diverse aanwijzingen om de 
uiteindelijke code te kraken. Zoals levend bingo, cluedo, kwartet, memory, 
ganzenbord, spel en boter-kaas-eieren.  
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen max. 16 kinderen 
Locatie:   buiten en gymzaal 
Aantal lessen:  6 lessen 
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De alleskunner  
`Beschik jij over de juiste eigenschappen om elk spel te winnen dan is deze 
activiteit echt iets voor jou`. De kind krijgen elke week uitdagende kleine 
spelletjes.  
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen max. 18 kinderen 
Locatie:   buiten en gymzaal 
Aantal lessen:                  6 lessen   
  



11 
 

Bewegend leren (diverse thema programma’s) 
 
 

Gezond en Fit 
Tijdens deze fitlessen staan plezier in sport en gezondheid centraal. 
Spelenderwijs krijgen de kinderen tips om gezond te eten en vooral dat het 
ook heel lekker kan zijn. Ook wordt er ingespeeld op de campagne van Jogg, 
dat water drinken heel belangrijk is. Spelenderwijs gaat de docent aan de 
slag met conditie en kracht. Het is de bedoeling dat de kinderen elkaar 
leren motiveren om samen een mooi resultaat neer te zetten. Fit worden 
op conditioneel gebied maar ook op lichamelijk en mentaal gebied.  
Doelgroep:  groep 3 t/m 8 
Aantal kinderen 14 kinderen 
Locatie:   start in klaslokaal en buiten 
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
Wie is de mol?   
Het programma bestaat uit opdrachten die zowel individueel als in 
teamverband uitgevoerd moeten worden. Aan het begin van elke les wordt 
er een nieuwe mol gekozen via een loting. Het doel van het spel is om zoveel 
mogelijk geld te verdienen tijdens de opdrachten. Wanneer een opdracht 
goed wordt uitgevoerd, wordt er geld verdiend. De mol heeft echter een heel 
ander doel: zoveel mogelijk geld verspillen, zonder dat de andere deelnemers 
dit doorhebben! Aan het einde van elke les vult iedereen een vragenlijst in 
over de mol. De deelnemer die de vragenlijst het best heeft ingevuld, heeft 
de aflevering gewonnen. 
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen 14 kinderen 
Locatie:   start in klaslokaal en buiten  
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
Expeditie Robinson  
Expeditie Robinson  waarin actie en leerzame spellen zijn verwerkt. De 
kinderen gaan op jacht naar de schat en maken ze kennis met diverse 
rebussen. Het geheugen wordt uitgedaagd tijdens het geheugenspel en de 
strijd der symbolen en nog veel meer expeditie spellen. Tijdens de 
activiteiten worden de kinderen uitgedaagd om het geheugen en het inzicht 
te trainen.  
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen 12 kinderen 
Locatie:   start in klaslokaal en buiten 
Aantal lessen:  6 lessen             
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Educatief 
 

Verkeerslessen 
Theorie combineren met praktijk. De ideale leermethode voor onder –en 
bovenbouw! Niet alleen in een klaslokaal de theorie doornemen, maar 
deze ook direct toepassen in een nagebootste verkeersomgeving. Wat 
moet je doen bij het oversteken, wat betekent dat ene bord ook alweer, 
hoe ziet een zebrapad eruit en hoe ontstaat een gevaarlijke situatie. 
Onder veilige begeleiding van professionele docenten maken de kinderen 
op een speelse manier kennis met het verkeer. 
Doelgroep:  groep 1 t/m 5 
Aantal kinderen max. 10 kinderen 
Locatie:   binnen en buiten 
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
Schaken 
Schaken is een eeuwenoud spel en iedereen kan het leren! Het is een 
strategisch spel, waarbij tactiek heel belangrijk is. Het is goed voor de 
ontwikkeling van de creativiteit, rekenkunde en het krijgen van inzicht. 
Daarnaast leren de kinderen de partij analyseren en praten zij erover.  
Het is niet alleen een fantastisch spel, dat veel plezier brengt maar het is 
ook ontzettend leerzaam. Geschikt voor beginners en gevorderd. 
Doelgroep:  groep 3 t/m 8 
Aantal kinderen max. 12 kinderen 
Locatie:   klaslokaal 
Aantal lessen:  min. 8 lessen 
 

Proefjesclub  
Als een echte professor gaan de kinderen aan de slag en komen zij erachter 
dat niet alles is wat het lijkt. De  volgende thema’s komen aan bod: geluid, 
kracht, licht, water, chemische reacties, water, zintuigen en lucht. Wat 
vinden zij de allerleukste proef? Samenwerken is bij deze activiteit zeer 
belangrijk.  
Doelgroep:  groep 4 t/m 8  
Aantal kinderen max. 12 kinderen  
Locatie:   klaslokaal  
Aantal lessen:  6 lessen  
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Dans 

 
Kleuterdans 
Bij deze lessen wordt op een speelse manier gekeken naar hoe beweging 
werkt. Immers, een olifant beweegt zich anders dan een vlinder. In deze 
lessen staat het inlevingsvermogen en fantasie van het kind centraal. 
Dansen op mooie zachte klassieke muziek of wereldmuziek. Plezier in 
bewegen is de basis voor de rest van het bewegingsonderwijs. 
Doelgroep:  groep 1 t/m 3 
Aantal kinderen max. 14 kinderen 
Locatie:   speelzaal 
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
Dansmix 
Dansen is een geweldige manier om kinderen beweging, ritme, expressie 
en samenwerking te laten ervaren. In deze lessenreeks bieden we 
verschillende dansstijlen aan, afgestemd op de leeftijd en beleving van 
de kinderen. Of het nu gaat om speelse kleuterdans, energiek 
cheerleading of een ritmische streetdance, er is voor iedereen iets te 
ontdekken! 
Doelgroep:  groep 4 t/m 8 
Aantal kinderen max. 14 kinderen 
Locatie:   speelzaal 
Aantal lessen:  6 lessen 
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Creatief 

 
Meidenclub  
Opgroeien, naar school gaan, make-up, haar, muziek, sociale media. Bij de 
meidenclub is het tijd voor jou! Hier mag je jezelf zijn en kun je je verhaal 
vertellen. Gezellig kletsen met andere meiden en samen leuke activiteiten 
doen. Deze BSA bestaat uit 5 super leuke onderdelen: Make-up, haar, 
meidenklets, nagels lakken & haar en fotoshoot, dans en muziek, hoe ga je 
om met sociale media en uitreiking foto’s van de fotoshoot! 
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Aantal kinderen max. 12 kinderen 
Locatie:   lokaal 
Aantal lessen:  5 of 6 lessen 
 
 
Kleuter kliederen 
Schuilt er een echte Van Gogh, Mondriaan of Matisse in de kinderen? 
Bij deze leuke activiteit maken de kinderen op spelenderwijs kennis met 
diverse technieken van het kliederen. Door het ontdekken en 
experimenteren worden de mooiste kunstwerken gemaakt . Elke week 
krijgen de kinderen een nieuwe uitdagende opdracht aangeboden, die zij 
mee naar huis krijgen.  Bij de uitleg van de opdrachten krijgen de kinderen 
op speelse manier ook een stukje achtergrondinformatie  over diverse 
bekende schilders. 
Doelgroep:  groep 1 t/m 3 
Aantal kinderen max. 10 kinderen 
Locatie:   lokaal 
Aantal lessen:  6 lessen 
 
 
Creatieve lessen 
Creativiteit is een geweldige manier voor kinderen om zichzelf te uiten en 
nieuwe vaardigheden te ontdekken. Tijdens deze lessen gaan we aan de slag 
met verschillende materialen en technieken. Of het nu gaat om tekenen, 
schilderen, knutselen of andere creatieve vormen, de kinderen leren 
spelenderwijs fantasie, motoriek en expressie te ontwikkelen. 
Elke les biedt een nieuwe uitdaging en stimuleert verbeeldingskracht, 
experimenteren en samenwerken. De docent begeleidt de kinderen in het 
verkennen van verschillende materialen en technieken, afgestemd op de 
leeftijdsgroep.  
Doelgroep:     groep 1 t/m 4 en 5 t/m 8 
Aantal kinderen max. 10 kinderen 
Locatie:   lokaal 
Aantal lessen:  6 lessen 
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Sportevenement 
Sportdag / Vakantieprogramma’s / Middagactiviteiten / 
Workshops / Maandafsluitingen 

 
Op zoek naar een sportieve en energieke activiteit voor meerdere klassen of de hele school? Onze 
sportevenementen, zoals een sportdag, vakantieprogamma of een actieve middag, zijn volledig op 
maat aan te passen. De duur en invulling van de activiteiten stemmen we graag af op uw wensen. 
Heeft u interesse of vragen? Neem gerust contact met ons op, dan bekijken we samen de 
mogelijkheden! 
 
 
Sportdag 
Wilt u een sportdag organiseren voor uw bedrijf, vriendengroep of school? 
Broeks Events heeft voor elke groep een programma op maat.  School is Out 
is de sportdag voor het onderwijs en die voeren wij al jaren met succes uit. 
Team Action is een zeer populaire activiteit en ideaal als sportdag. Uiteraard 
kan de sportdag ook bestaan uit diverse balsporten of een 
uitgebreide bootcamp. 
Doelgroep:  groep 1 t/m 8 
Locatie:   grasveld 
 
 
Wie is de mol?   
Het programma zal bestaan uit opdrachten die individueel en in een team 
uitgevoerd moeten worden. Elke les wordt er een nieuw mol gekozen door 
middel van een loting. Het doel van het spel is zo veel mogelijk geld 
verdienen tijdens de opdrachten. Wanneer een opdracht goed wordt 
uitgevoerd wordt er geld verdient. De mol heeft een heel ander doel, zo 
veel mogelijk geld zien te verspillen tijdens de opdrachten. Máár zonder dat 
de andere deelnemers dit door hebben! Aan het eind van elke les vult 
iedereen een vragenlijst in die betrekking heeft op de mol. De deelnemer 
die de vragenlijst het best heeft ingevuld heeft de aflevering gewonnen! 
Vanaf groep 5, maximaal 12 kinderen. Binnen en buiten uit te voeren. 
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Locatie:   gymzaal of buiten 
 
 
Expeditie Robinson 
Wie kent het niet, Expeditie Robinson, dé tv-hit van afgelopen seizoenen. 
Afzien, strijd, ontberingen, groepsuitdagingen en veel mooie momenten. De 
kinderen zullen zich tijdens dit programma in een groot avontuur wanen, 
waar zij per team strijden om de titel ‘Team Robinson’.  
Om de titel ‘Team Robinson’ te behalen zullen de kinderen zoveel mogelijk 
proeven moeten winnen! De kracht, behendigheid, durf, geheugen en geluk 
van het team zal op de proef worden gesteld. Elk team heeft een zo breed 
mogelijke basis nodig om tijdens deze expeditie ver te kunnen komen en 
uiteraard is samenwerking erg belangrijk voor het behalen van de titel!   

Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Locatie:   gymzaal of buiten 
 
 

https://broeksevents.nl/evenementen/bootcamp/
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Oud Hollandsche spelen 
De gezelligheid van ouderwetse bordspelen, tv krakers en teamspelen 
worden naar voren gehaald bij deze activiteit. In de huidige tijd zijn digitale 
spellen en tv kijken niet meer weg te denken. Maar hoe leuk zijn de 
ouderwetse spellen. Leuk als middagactiviteit zodat de kinderen enthousiast 
raken om het ook thuis te gaan spelen. De volgende spellen staan op het 
programma: Levend stratego, Levend ganzenbord, Kleurenspel (t/m groep 4) 
of kaarten estafette (vanaf groep 5), Ren je rot, Verstoppertje, Pictionary. 
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Locatie:   gymzaal of buiten 
 
 
Piratenprogramma 
Aargh….!!! Enter het schip en hijs de zeilen. De piratenvlag hangt uit en de 
piratenkleren liggen al klaar. Landrotten opgelet, vandaag is het tijd voor het 
piratenfeest! Durven jullie de woeste zeeën te trotseren om samen op zoek 
te gaan naar de verloren schat? Natuurlijk moeten de kinderen eerst 
bewijzen dat zij "echte" piraten zijn voordat de schat gevonden kan worden, 
want alleen echte piraten worden toegelaten tot de spannende 
piratenspellen. Dit thema biedt ongelooflijk veel mogelijkheden en kan 
aangepast worden op verschillende leeftijdscategorieën. De spellen staan 
allemaal geheel in het teken van piraten.  
Doelgroep:  groep 1 t/m 4 
Locatie:   gymzaal of buiten 
 
 
Beach/Aqua games 
De teams gaan de strijd met elkaar in het water en op het strand aan. De 
teams worden uitgedaagd met allerlei water- en strandonderdelen en 
moeten serieus met elkaar samenwerken om de winnaar te worden van  deze 
unieke games. Wie verplaatst zich – op verschillende manieren - het snelste 
over het water? Overleggen, plannen, taakverdelingen opstellen en elkaar 
aanmoedigen om de strijd aan te gaan. Fun & water op het strand of 
recreatiegebied.  
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Locatie:   strand of grasveld met water 
 
 
 
Levend stratego-verover de vlag! 
 
Verover de vlag met je team! Door het tactisch uitspelen van de stratego 
spelkaarten kun je het andere team te snel af zijn.  
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Locatie:   gymzaal of buiten 
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Zeskamp of bounce dag! 
De ultieme sportdag vol grote onderdelen geheel in het teken van 
samenwerking en plezier. Per onderdeel kan er, naar uw voorkeur, binnen de 
groep gevarieerd worden in de teamindelingen. Met deze methode creëert u 
de ultieme teambuilding. Let op: voor deze activiteit worden extra kosten 
berekend i.v.m. inhuur stormbanen etc. 
Doelgroep:  groep 1 t/m 8 
Locatie:   Buiten 
 
 
School is Out! 
Dit is hét ultieme kennismaking- en samenwerkingsprogramma! De 
onderdelen staan allemaal geheel in het teken van samenwerking en plezier. 
Per onderdeel kan er, naar uw voorkeur, binnen de groep gevarieerd worden 
in de teamindelingen. Met deze methode creëert u de ultieme teambuilding. 
Bij ieder onderdeel zal een instructeur staan om alles in de juiste banen te 
leiden, zodat de begeleiders lekker mee kunnen doen of alles goed kunnen 
observeren. 
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Locatie:   gymzaal of buiten 
 
 
WK voetbal 
De kinderen leren de fijne kneepjes van het voetbal en bepalen voor welk land 
zij gaan uitkomen. Daarna worden de teams bepaald en het toernooi 
gespeeld. Voor het toernooi is het wel belangrijk om minimaal 12 kinderen te 
hebben. 
Doelgroep:  groep 4 t/m 8 
Locatie:   gymzaal of buiten 
 
 
 
Schotse Highland games 
De kinderen worden begeleid door een “echte” Schotse docent. De groep 
wordt verdeeld in verschillende clans. Bij elke clan hoort een eigen Schotse 
kilt. Tijdens de spellen zullen de kinderen moeten samenwerken voor een 
ultiem teamresultaat, waarbij elementen als kracht, snelheid en teamspirit 
uiteindelijk het eindresultaat bepalen. Centraal staan plezier, respect voor de 
tegenstander en samenwerken. 
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Locatie:   gymzaal of buiten 
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Commando Challenge 
Ben jij klaar voor een echte commando-uitdaging? Tijdens de Commando 
Challenge voeren jullie spannende en serieuze opdrachten uit, zoals vuur 
maken, touwbruggen bouwen en geblinddoekt samenwerken. Alleen met 
teamwork, doorzettingsvermogen en niet opgeven kunnen jullie de missie 
volbrengen! 
Doelgroep:  groep 7 t/m 8 
Locatie:   buiten 
 

Kids Quiz 
Deze leuke quiz wordt begeleid door een echte quizmaster! Wie heeft de 
meeste algemene kennis? De quiz kan individueel of in groepen gespeeld 
worden. De vragen gaan over onderwerpen als televisie, muziek, sport en 
actualiteiten. Het is eventueel ook mogelijk een persoonlijke noot toe te 
voegen aan deze test, bijv. vragen over jouw eigen school! Onze 
quizmaster maakt er een feestje van en de winnaar gaat er uiteraard 
vandoor met een mooie prijs.  
Doelgroep:  groep 5 t/m 8 
Locatie:   Klaslokaal 
 
 
Fit & Fun 
Dit onderdeel is een mix tussen een bootcamp en een actieve sportdag 
(School is Out!). Tijdens deze dag zullen de kinderen niet alleen bezig zijn 
met verschillende teamspelen en samenwerking, maar worden zij ook 
getest op fysieke kracht en uithoudingsvermogen met de aanwezigheid 
van ervaren bootcamp instructeurs. Uiteraard staat plezier altijd voorop 
tijdens ons sportdagen en zal daar ook veel aandacht aan geschonken 
worden! Bootcamp op een speelse manier, mooier kan het niet!  
Doelgroep:  groep 4 t/m 8 
Locatie:   grasveld 
 
 
Waslijn  spel 
Met de ‘waslijn’-methode wordt niet gewerkt met een schema, maar er 
hangen verschillende kaarten met spelletjes aan de waslijn. Elk groepje 
mag een kaart pakken en dit spelletje doen. Als het spelletje afgelopen is, 
dan hangen ze de kaart terug en pakken ze een nieuwe kaart.  
Doelgroep:  groep 1 t/m 8 
Locatie:   schoolplein 
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Eigen thema activiteit 
Samen met uw aankleding zorgen wij voor een passend programma.  
In het schooljaar wordt er veel gewerkt met allerlei thema’s. Om het 
thema extra te benadrukken kunnen wij u activiteiten op maat aanbieden 
voor de naschoolse activiteiten. Van creatief tot sportief, niets is te gek! 
 
 

Voor bovenstaande activiteiten is de duur van de activiteit in overleg. Rekenvoorbeeld: een 
activiteit is minimaal 2 uur x aantal docenten (zie onderstaande staffel). 

Aantal:  Tot 20 kinderen, 2 docenten  
Vanaf 21 tot 40 kinderen, 3 docenten 
Vanaf 41 tot 60 kinderen, 4 docenten 
Vanaf 61 tot 80 kinderen, 5 docenten 
Vanaf 81 tot 100 kinderen, 6 docenten 
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Teambuilding voor het schoolteam  
 

Niet alleen voor leerlingen, maar ook voor het schoolteam bieden wij inspirerende en verbindende 
activiteiten. Van teambuilding tot workshops en ontspannende evenementen – ook het 
schoolteam kan samen groeien, ontspannen en nieuwe energie opdoen! Alles is op maat aan te 
passen, zodat het perfect aansluit bij jullie wensen.  
 
Hieronder een greep uit de mogelijkheden: 
 
Expeditie Robinson – Spanning, plezier en teambuilding staan garant bij deze overlevingsstrijd. 
Commando Challenge – Een sportieve en grensverleggende missie vol afzien en groepsuitdagingen. 
Ik hou van Holland – Een vrolijke quiz vol Nederlandse gezelligheid, geinspireerd door het bekende 
TV-programma. 
Breaking Boundaries – Een unieke teambuilding-ervaring onder leiding van een oud marinier. 
 
Echt een team! - Versterk de samenwerking en het vertrouwen binnen het team. Door inzicht en 
actie te combineren, leren teams elkaar echt kennen en werken ze samen in uitdagende activiteiten 
die de teamdynamiek versterken. 
Back on track - Breng je team weer in balans en verbeter de teamdynamiek met praktische 
mindfulness- en communicatietechnieken. 
Ontspanningsworkshop – In deze workshop combineren wij mindfulness, breininzichten en 
hypnomeditatie om stress te verminderen, focus te vergroten en samenwerking te versterken.  
Samen sterk - Leer stress te verminderen, effectiever te communiceren en bewuster samen te 
werken. Een investering in een gezonder, sterker en productiever team. 
 
 
Benieuwd naar meer? Neem gerust contact met ons op, we denken graag met jullie mee! 
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Broeks Events 


